Czym jest PRIMAL?

Primal oznacza wprowadzenie spokoju z przesztosci i stworzenie zycia, patrzagc nowymi oczami i nowym
sercem. Aby moc stworzy¢ spokoj, trzeba najpierw uznac zranienia i traumy, ktéry powodujg, ze reagujemy
nieswiadomie w naszym zachowaniu, nawet teraz, jako dorosli ludzie.

Jest to dziecko w nas, ktdre wcigz czuje sie niestyszane, nierespektowane i niekochane. Jako dorosli
musimy spotkac to dziecko, obja¢ je wraz z jego ranami, umozliwiajgc petny wyraz gniewu i potrzeb, ktérych
nasze dziecko nigdy nie miato mozliwosci wyrazié.

Gdy dziecko czuje sie dostrzegane i kochane przez nas, bogactwo jego istoty naturalnosci i energii
powrdci w naszym zyciu. Bedziemy zyé w zainspirowaniu.

Kiedy odzyskamy poczucie wiasnej integralnosci, rzeczywista zmiana moze sie zdarzyé: mozemy
spojrzeé na siebie i ludzi z przesztosci w nowy sposdb, ze wspdtczuciem i gtebokim zmystem cztowieczenstwa.
Stajac sie prawdziwie wolnymi.

Kim jest PREMARTHA i SVARUP?

Swami Anand Premartha jest uczniem Osho od 1979 roku.
Studiowat sztuki w Amsterdamie, i zostat przeszkolony jako
duchowy terapeuta w Rimu, Oregon, USA

Ma Satyam Svarup jest uczennicg Osho od 1984 roku.
Studiowata filozofie i astrologie w Rzymie oraz psychoterapie
z R D Laing w Londynie, gdzie prowadzita terapie przez kilka
lat.

S3 kochankami, przyjaciétmi i partnerami

Pracuja razem od 1986 roku. Oboje prowadzili proces ,Swiezy Poczatek” w Punie, Indie i specjalizuja sie w
Primal i Tantra. Z potaczenia mitosci i doswiadczenia do pracy stworzyli proces ,, Urodzony Ponownie”, SZKOtA
PRZEMIAN, ktdre oferuje szeroki wybor grup, kursow i szkolen.

Wspdlnie napisali ksigzki pt.: “Urodzony Ponownie”, ,,Uzdrawianie Przesztosci i tworzenie Nowej Przysztosci”,
ktdre sg dostepne i publikowane w jezyku angielskim, wioskim i tureckim, wiecej informacji na ich stronie
www.primaltantra.com

Zapisy i Terminy

Grupa Terapeutyczna Primal "Urodzony Ponownie" odbedzie sie w przepieknym Osrodku Patacowym w
Nieznanicach (www.nieznanice.pl), w dniach 25-30 Wrzesnia 2012. Cena kursu wynosi 1500 PLN od osoby plus

koszt zakwaterowania i 3 positki 120 PLN za dzien od osoby.

W celu rezerwacji miejsca prosimy o wptate zaliczki 300 PLN na ponizsze konto
bankowe. Kontakt: Eryk Nisarga Dobosz : nisarga8 @gmail.com

Citibank Handlowy oddziat Warszawa (Petny numer rachunku w formacie NRB)
4510300019 0109 8518 0102 140


http://www.primaltantra.com/
http://www.nieznanice.pl/
https://mail.google.com/mail/h/rhgxcvaeblld/?&v=b&cs=wh&to=nisarga8@gmail.com

